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Di ritorno da un pellegrinaggio a Lour-
des nell’autunno del 1953 Attilio Mordi-
ni scrive:  
Un bel giorno… come per incanto…
una sensazione nuovissima di gioia pu-
ra cominciò ad accompagnarmi, dan-
domi il senso di una pace domestica nel 
suo significato più santo… Ora il lavo-
ro spirituale non è più sete di novità.… 
ma comporsi ordinato di ogni elemento 
in una vera e propria tessitura di Sin-
done;  
il lavoro degli uomini poi è abbandono 
ad un sì che io sono sempre pronto a 
pronunciare ove occorra la mia mano, 
tutto dimenticandomi finché il corpo 
non cederà; 
prima la mia era solo meditazione ra-
ziocinante, ora si sta facendo.… con-
templazione vera..… dono terribile. 

Accostandoti al matrimonio ti acco-
sti a nuova vita, ad abitudini nuove, 
a un’esistenza in due. Ma la prima, 
e direi quasi essenziale novità, è per 
te quella di stringere fra le braccia 
la persona a cui certamente vuoi be-
ne, sentendola una sola cosa ed una 
sola carne con te, e al tempo stesso 
altra da te. Questo sentirsi una cosa 
sola in due ha del sorprendente e 
del meraviglioso; ed è sempre una 
cosa nuova anche se detta e ridetta 
da secoli e da millenni, una cosa 
nuova ogni volta che si ripete, per-
ché dirla a parole non vale mai 
quanto l’esperienza viva e reale che 
trasforma la persona umana e quasi 
l’inizia a un mistero al tempo stesso 
conosciutissimo e incomunicabile.  



Di solito chi nella vita e nell’amore 
non impegna seriamente tutto se 
stesso è un egoista che ha paura di 
darsi. Molte volte addirittura nem-
meno sa come si fa a darsi, perché 
non è stato educato a dovere….. 
Chi nella vita e nell’amore non si 
impegna a fondo e non dà tutto se 
stesso, chi nell’amore anziché darsi 
cerca solo di prendere la persona a-
mata tutta per sé, in realtà priva se 
stesso della cosa più grande,  
l’amore vero….. Se vuoi un amore 
vero e un matrimonio felice, devi 
essere una cosa sola con la persona 
che ami; devi darti tutto, e appunto 
per questo devi imparare a spogliar-
ti l’anima davanti alla persona ama-
ta così come spoglierai il tuo corpo. 


